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12 automaatset

massaažiprogrammi



12 Automaatset massaažiprogrammi
I Kategooria: Kasutajapõhine (User)

08 Medium Massage- Tasakaalustatud massaaž
igapäevase stressi leevendamiseks

II Kategooria: Fookus (Focus) IV Kategooria: Eriomadused (Feature)

02 Dream Slimming- Stimuleerib ainevahetust ja
parandab vereringet, sobilik salendavaks
lõõgastuseks

03 Seniors Joy- Õrn ja rahustav massaaž, sobib
vanemaealistele igapäevaseks kasutamiseks

04 Neck & Shoulder- Keskendub kaela- ja
õlavöötme pingete leevendamisele

05 Back & Spine-Tugev massaaž, mis parandab
selgroo liikuvust ja vähendab seljapingeid

06 Waist & Buttock- Lõdvestab alaselja ja
puusapiirkonna lihaseid, toetades istuva eluviisi
tasakaalustamist

07 Strong Massage- Intensiivne ja sügavkoe
massaaž aktiivseks taastumiseks

09 Mild Massage- Rahustav ja lõõgastav, sobib
tundlikumatele kasutajatele

10 Fascia Master- Keskendub fastsiate (sidekoe)
lõdvestamisele ja energiakanalite avamisele

11 Full Extension- Tai-stiilis venitustehnikad
parandavad painduvust ja rühti

12 Sedentary Stretch- Loodud kontoritöötajatele
– aitab lõdvestada selga ja jalgu peale pikka
istumist

III Kategooria: Klassikaline (Classic)

01 Man's Massage- Sügavam ja tugevam massaaž,
keskendudes pingetele alaseljas ja õlgades


